
 
 

Blå Flag - Naturformidlingsture i Strandparken 2010 

 

 

Dato og tid 

 

Sted Formidlingstema Formidler Tilmelding Målgruppe 

      Onsdag d. 12. 

maj  

kl. 19-21 

Brøndby 

Havnevej, ved 

Brøndby Havn 

ved molen ud 

for 

Spildevandscen

ter Avedøre 

Fang et horn. 

Har du lyst til at kunne kaste med en fiskestang og måske 

mærke en fisk i den anden ende? Prøv sammen med 

Naturvejlederen at fighte en hornfisk fra kysten. 

Naturcentret stiller stænger, hjul og agn til rådighed. 

Medbring praktisk tøj, og kaffe eller te. Der kan være rigtig 

koldt ved kysten. 

Helene 

Marie 

Flügge og  

Tonny 

Vangsgård 

Ingen Børnefamilier  og 

større børn 

      
Fredag d. 28. 

maj  

kl. 18-21 

Ishøj Tange, for 

enden af 

Skovvej, Ishøj 

Alt godt fra havet  
Kom ud, fang, slagt og tilbered et festmåltid på stranden 

sammen med Naturvejlederne. Vi røgter garn og ruser og 

tilbereder sammen med udsøgte råvarer nogle retter som vi 

nyder på stranden. Naturcentret stiller fangstgrej og bålgrej til 

rådighed. 

Medbring praktisk tøj, tæppe, tallerken, ske, kniv, gaffel og et 

glas vand eller vin. 

Helene 

Marie 

Flügge og  

Tonny 

Vangsgård 

På 

www.ishojnat

urcenter.dk 

Eller 

telefonsvarer  

43 53 72 79 

 

 

Voksne 

      
Mandag d. 31. 

maj  

kl. 17-19 

Gåtur mellem 

Ishøj og 

Hundige, 

Mødested 

Lynghuse ved 

Hundige 

Havnevej 

Snaps og urter 

Strandparken byder på mange spændende og brugbare planter. 

På vores vej vil vi fortælle spændende historier om planterne 

og samtidig plukke nogle til at lave kryddersnaps med. Til at 

hjælpe er Ishøj Kommunes Børne og Kulturdirektør Lisbet 

Lentz, som gennem flere år har anvendt urter til kryddersnaps. 

Medbring praktisk tøj, og kaffe eller te. 

Tonny 

Vangsgård 

og  Lisbet 

Lentz 

Ingen Voksne 

      
Mandag d. 21. 

juni  

kl. 21.30-23.30 

Sælhuset, 

Olsbæk Strand 

ved Hundige 

Havn 

Skumringsdyr 
Når natten falder på starter ”dagen” for nogle af de dyr der 

sover om dagen. Vi lokker natsværmere til ved at bruge 

specielt lys, lytter efter flagermusen med lyddetektor og prøver 

at finde den grønbrogede tudse, der fløjter i forårsnatten. 

Medbring praktisk tøj, og kaffe eller te. 

Tonny 

Vangsgaard  

Ingen Voksne og 

medfølgende 

vågne børn 

      
Onsdag d. 18. 

august  

kl. 14-16 

Naturværftet, 

Søhesten 17, 

Ishøj Havn 

Vandplask. 

Alt efter vejrlig og sigtbarhed vil vi boltre os i vandet omkring 

Ishøj Havn og se på dyr og planter i vandet. 

Helene 

Marie 

Flügge 

Ingen Børnefamilier 

      
Søndag d. 29. 

august,  

kl. 10-12 

Ishøj Tange, for 

enden af 

Skovvej, Ishøj 

Krabbedag 

Kan man fange krabber med en tøjklemme? Kan man have en 

levende krabbe i munden? Få mulighed for at se en krabbe helt 

tæt på. Naturcentret stiller udstyr til rådighed. 

Medbring praktisk tøj, og kaffe eller te. Der kan være rigtig 

koldt ved kysten.  

Helene 

Marie 

Flügge og  

Tonny 

Vangsgård 

Ingen Børnefamilier 

      
Onsdag d. 1. 

september  

kl. 19-21 

Hundige Strand 

for enden af 

Hundige 

Havnevej 

Bad en orm, og fang en flad 
Har du lyst til at kunne kaste med en fiskestang og måske 

mærke en fisk i den anden ende? Prøv sammen med 

Naturvejlederen at fange en fladfisk fra kysten. 

Naturcentret stiller stænger, hjul og agn til rådighed. 

Medbring praktisk og varmt tøj, og kaffe eller te.  

Tonny 

Vangsgaard 

Ingen Børnefamilier og 

større børn 

      
Lørdag d. 11. 

september  

kl. 10-12 

Ishøj Tange, for 

enden af 

Skovvej, Ishøj 

Sild og andre fisk 

Naturvejlederen fortæller om sild i dag og i gamle dage og 

tilbereder sild på forskellige måder. 

Foregår ved Vikingedagene på Ishøj Tange 

Tonny 

Vangsgaard 

Ingen Børnefamilier m. 

fl. 

      
Onsdag d. 22. 

september  

kl. 19-21 

Ishøj Tange, for 

enden af 

Skovvej, Ishøj 

Snorkeltur ved Ishøj Tange 

Naturvejlederen har snorkeludstyr og våddragter i næsten alle 

størrelser. Du kan få fornemmelsen af vægtløshed og se om der 

er liv under vandoverfladen. 

Medbring varmt tøj, badehåndkklæde og varme drikke. 

Tilmelding kræves. 

Helene 

Marie 

Flügge og  

Tonny 

Vangsgaard 

På 

www.ishojnat

urcenter.dk 

eller 

telefonsvarer  

43 53 72 79  

Voksne og børn 

      

Søndag d. 10. 

oktober  

kl. 10-12 

Ved P-plads 

ved Strand-

porten i 

Brøndby  

Fugl og træk 

Prøv sammen med Naturvejleder og en fuglemand at se fugle 

gennem kikkert. Hvorfor har nogle af fuglene ringe på og 

hvordan fik de det? 

Naturvejlederen har kikkerter til udlån. 

Medbring varmt og praktisk tøj, og kaffe eller te. 

Tonny 

Vangsgaard 

Ingen Voksne og børn 

      

Søndag d. 31. 

oktober  

kl. 10-12 

Ved Skovvej 

lige før Ishøj 

Havn 

Fang en aborre ved Ishøj Havn 
Naturvejlederen har fiskestænger, hjul og agn til rådighed, men 

medbring gerne din egen. Sammen fanger i aborrer ved St. 

Vejleå ved Ishøj Havn. 

Medbring praktisk og varmt tøj, og kaffe eller te.  

Helene 

Marie 

Flügge og  

Tonny 

Vangsgaard 

Ingen Børnefamilier og 

større børn 

      

Turene arrangeres af I/S Strandparken i samarbejde med Ishøj Naturcenter 
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